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Положение 

о порядке проведения аттестации обучающихся в МУ ДО «СДЮСШ» 

 

I. Общие положения 

 

1.1. В целях повышения ответственности каждого тренера-преподавателя 

за результаты труда, за степень освоения обучающимся дополнительных 

образовательных программ в рамках учебного года, в соответствии с Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам проводится аттестация на 

каждом этапе обучения в МУ ДО "СДЮСШ" далее СДЮСШ. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018г. № 196 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», Уставом и 

регламентирует содержание и порядок проведения аттестации обучающихся 

СДЮСШ, их перевод на следующий год обучения. 

1.3. Аттестация проводится в форме контрольных испытаний 

(упражнений), на которых учащиеся выполняют определенные нормативами 

задания, позволяющие оценить показатели по общей физической и специальной 

подготовке. Результаты контрольных испытаний заносятся в протокол. 

1.4. Цель аттестации: измерение и контроль различных показателей по 

общей физической и специальной подготовке учащихся для оценки 

эффективности обучения по дополнительным образовательным программам и 

перевода учащихся на следующий этап обучения. 

 

2. Порядок проведения. 

 

2.1. Оценка показателей общей физической подготовленности и 

специальной подготовки проводится в соответствии с контрольными 

нормативами по видам спорта и в соответствии с периодом обучения. 

2.2. Соответствующие контрольные нормативы для каждого вида спорта 

и этапа обучения разработаны и утверждены в учебных программах: 



2 

 

дополнительные предпрофессиональные программы "Футбол", "Волейбол"; 

дополнительная общеразвивающая программа "Общая физическая подготовка". 

2.3. Аттестация проводится три раза в год: контрольно-переводные 

испытания в начале учебного года (сентябрь, октябрь) и в конце учебного года 

(апрель, май), промежуточный контроль в середине учебного года (январь, 

февраль).  

2.4. Аттестация в начале года (контрольно-переводные испытания) 

проводятся и принимаются тренером-преподавателем. За норму берутся 

результаты, которые учащийся должен был выполнить в конце предыдущего 

года. 

2.5. Аттестация в середине учебного года (промежуточный контроль) 

проводятся и принимаются тренером-преподавателем. 

2.6. Аттестация по окончанию базового и углубленного уровней 

сложности принимается комиссией, созданной в СДЮСШ приказом директора, 

в которую входит тренер-преподаватель, директор или зам. директора и 

представитель общественности в качестве наблюдателя (родители или 

законные представители). 

2.7. При проведении аттестации создаются единые условия выполнения 

упражнений для всех учащихся.  

2.8. Перед аттестацией проводится стандартная по длительности и 

подбору упражнений, последовательности их выполнения, разминка. 

2.9. Во время проведения аттестации каждый учащийся выполняет набор 

заданий и упражнений на время или количество, результаты которых заносятся 

в протокол. Протоколы контрольных испытаний обсуждаются на тренерском 

совете и анализируются на педагогическом совете. 

 

 

3.  Заключительные положения 

 

3.1. Положение вступает в силу с даты его утверждения директором 

СДЮСШ. 

3.2. Положение утрачивает силу в случае принятия нового Положения о 

порядке проведения аттестации в МУ ДО «СДЮСШ» 

3.3. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, подлежат 

урегулированию в соответствии с действующим законодательством РФ, 

Уставом СДЮСШ и иными локальными нормативными актами СДЮСШ. 

 


